Tidsschema

Tat Lag1snabb Lag1langsam Lag2snabb Lag 2 langsam
Stracka % efter titen — 0,00% 15,00% 35,00% 35,00% 55,00%
1 5,5 km 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15
2 6,9 km 13:53 13:58 14:06 14:06 14:13
3 10,9 km — Rak 14:40 14:52 15:09 15:09 15:26
4 7,7 km 15:59 16:23 16:56 16:56 17:29
5 8,8 km 16:54 17:26 18:10 18:10 Omstart
Fallan stanger 18:45
Omstartstext: ~ Omstart Omstarten sker kl. 19:00 for sista strackan och 19:15 fér de dvriga strackorna
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